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I. INTRODUCTION

L’Association d’anémie falciforme du Québec est un

organisme bénévole, chef de file pour soutenir la cause

des enfants et de toutes les personnes atteintes

d’anémie falciforme au Québec. Cette association a

pour but de sensibiliser les familles sur les bonnes

habitudes de vie et les compétences d’adaptation face à

cette maladie.
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Continuer à

œuvrer auprès des  

communautés

multiculturelles 

 touchées par

l'anémie falciforme

n’a pas été une

tâche facile, mais 

 cela demeure

essentiel.

II. MESSAGE DU PRÉSIDENT 



Durant les dernières années, nous avons fait face

à de profonds changements et relevé d’importants

défis, comme jamais auparavant. Personne ne

peut nier que la pandémie mondiale qui a déferlé

sur la planète, a ébranlé toutes les sphères de

notre société. Continuer à œuvrer auprès des

communautés multiculturelles touchées par 

 l’anémie falciforme n’a pas été une tâche facile,

mais cela demeure essentiel.

Grâce à vous tous, familles, bénévoles, 

 partenaires et le MSSS , nous avons gardé le cap

sur la mission de notre association qui est

d’éduquer, de sensibiliser et de soutenir. Avec

votre appui, nous avons pu éduquer les patients,

les familles et établir un pont avec les

communautés antillaises, africaines et

magrébines. 

En s’appuyant sur votre participation, nous avons

continué à sensibiliser les communautés à

Montréal, à Gatineau et dans le reste du Québec

sur la maladie de l’anémie falciforme. Grâce à vos

dons, nous avons  su offrir un soutien aux

patients et à leur famille grâce à des activités et

des programmes répondant à leurs besoins. Nous

sommes heureux de vous présenter le rapport

annuel  de 2021-2022 de l’Association d’anémie

falciforme du Québec qui s’inscrit dans le cadre

du plan stratégique et de la mission de notre

organisme de bienfaisance.
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Continuer à offrir des services malgré la crise sanitaire

Poursuivre les projets à moyen et long terme 

Répondre aux besoins grandissants des personnes atteintes d'anémie

falciforme

Augmenter  le don de sang dans la communauté

Démystifier  les services de santé mentale

Étendre nos services dans d'autres régions du Québec

Renouveler et étendre les partenariats  stratégiques 
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III. QUELS SONT NOS DÉFIS ?

Éducation
Éduquer les patients et leurs familles au sujet de l'anémie falciforme

et sensibiliser le grand public et les autorités sanitaires.

 01  — 

Collaboration
Travailler en partenariat avec les milieux hospitaliers, scolaires,

communautaires et gouvernementaux pour mettre en oeuvre des

initiatives bénéfiques aux enfants et aux adultes ayant l'anémie

falciforme.

02  — 

Recherche
Initier et participer  à des projets de recherche en partenariat avec le

milieu universitaire et communautaire afin de développer des projets

améliorant la qualité de vie des patients enfants et adultes. 

03 — 

Philanthropie
Soutenir les familles et les jeunes adultes vivant avec l'anémie

falciforme  en collaborant avec les services sociaux et communautaires

ainsi qu'en apportant de l'aide ponctuelle grâce aux subventions et aux

dons de l'Association.

04 — 
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IV-1 NOVEMBRE 2021

Le 6 novembre 2021 a eu lieu la 11e édition de notre symposium sur l’anémie

falciforme qui se tenait exceptionnellement à la salle La Providence dans

l’arrondissement de Saint-Léonard à Montréal.

Plusieurs sujets ont été abordés et traités sur la vaccination contre la Covid-19, la

prise en charge des enfants et des adultes ayant l’anémie falciforme, la grossesse,

la greffe de moelle osseuse, sans oublier les discussions et échanges avec les divers

spécialistes et professionnels de la santé invités.
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IV-2 DÉCEMBRE 2021

La générosité a pris les premiers rangs pendant les fêtes de

2021. Merci aux donateurs, aux fournisseurs de soins, aux

bénévoles, ainsi aux instances communautaires et

gouvernementales  pour tout votre soutien.

Noël 2021 

 Le  18 décembre 2021, nous

avons eu l'Assemblée générale et

la fête de Noël, bien apprécié de

tous.
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V. HIVER 2022

Des collectes de sang ont eu lieu dans

les centres GLOBULES d’Héma-Québec

dans le cadre du mois de l'histoire des

noirs les 24, 25 et 26 février 2022. Les

collectes ont continué tout au long de

l'année pour supporter les patients

ayant des besoins de transfusions

sanguines sur une base régulière.

Le 24 février 2022, les membres

du comité médical de l'AAFQ se

sont réunis pour discuter des

différents problèmes médicaux

et sociaux auxquels sont

confrontés les patients et leurs

familles. Cet événement a été

bien apprécié de tous après

deux années de restrictions

sanitaires.

Collecte de sang

Comité médical
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VI. PRINTEMPS 2022

Tout au long de l'année, nous avons
travaillé pour mettre sur pied les

programmes, initiatives et activités
pour les familles vivant avec l'anémie

falciforme.

Le 7 mai dernier, parents, patients et

bénévoles ont aimé cet atelier. Nous espérons

que les familles ont pu apprendre ou se

rappeler l’importance et les bienfaits de l’aide

psychologique. 

Réunion de travail des bénévoles



Atelier sur la santé mentale
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VI-2  PRINTEMPS 2022

Le 3 avril, nous avions l'activité de mise en
forme hebdomadaire du dimanche. Bravo à

celles et ceux qui en ont su en profiter.

Le 23 avril  s'est tenu la première collecte de
sang de  2022 à Gatineau. Nous remercions
tous les donneurs ainsi que les bénévoles.



Zoom Action!

Plasmavie de Gatineau



L'événement le plus attendu
de notre année est le 

gala-honorifique annuel, haut en émotion
et en couleurs.
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VII. ÉTÉ 2022



 Gala honorifique juin 2022
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VII-2 ÉTÉ 2022



 Valcartier!
Pour la deuxième année consécutive, 

la sortie au parc aquatique de Valcartier

a été le clou de la saison estivale.

Un temps de répit, de ressourcement et

de partage inoubliable pour les enfants,

les jeunes et adultes.

Des activités à l'extérieur et à l'intérieur, 

des repas en commun, des jeux en groupe

dans un charmant coin du Québec, que

pouvait-on demander de plus?

Chaque année, des 

 adolescents suivis en

hématologie pédiatrique

vont visiter le CHUM  qui

sera leur nouveau

fournisseur de traitement à

l'âge de 18 ans.
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VII-3 ÉTÉ 2022



Blogue Santé



 Retour à l'école

Un blogue a vu le jour pour partager

avec les parents et  les jeunes

des récits d'espoir et de lutte

de familles qui vivent avec un ou des

enfants ayant l'anémie falciforme. 

Dans le volet philanthropique,

l'Association a fourni  tout au long

de l'année de l'aide aux familles. La

journée sac à dos et fournitures

scolaires, les  cartes d'épicerie, les

subventions pour les médicaments

en sont quelques exemples .
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VIII. SEPTEMBRE 2022

La foire santé de Montréal-Nord, la

collecte de sang à l'église Béthesda,

l'atelier de santé mentale sont autant

d'activités de l'Association de

septembre 2022.



Foire santé



Atelier santé mentale
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XI. OCTOBRE 2022

Tout au long de l'année, la

massothérapie est offerte.

Sans compter les événements

spéciaux à Montréal et Gatineau, il

y a eu  12  500 heures  de massages 

 depuis 2015.









Massothérapie



Réseau Psy



Fin d'année fiscale

La santé mentale nous tient à cœur.

Grâce à une entente, les familles

ont accès à du support

subventionné par l'association.

Octobre est le temps des bilans et

de la planification.



Marlin Akplogan
Membre 

Responsable du 
 Réseau jeunes adultes

X. CONSEIL D'ADMINISTRATION

Wilson Sanon
 Président-fondateur

Daphnée Gousse
 Vice-présidente

Mical-Emmanuelle Sanon
 Trésorière Akelia Campbel

Membre



Stéphanie Justavino
Membre




Daniel Bonzil
Responsable de Gatineau

Secrétaire
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